
Аннотация 

к программе по предмету 

ОБЗР 10-11 класс 

 

Нормативная 

основа разработки 

программы 

Нормативную основу рабочей программы составляют 

следующие документы: 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» 

№ 273-ФЗ от 29.12.2012г. 

2. Примерная основная образовательная программа основного 

общего образования 

3.   Основная образовательная программа основного общего 

образования МОБУ «Новосергиевская СОШ №3». 

4. Федеральная рабочая программа учебного предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины» 

Общая 

характеристика 

учебного 

предмета, его 

место в 

образовательной 

программе 

В современных условиях с обострением существующих и 

появлением новых глобальных и региональных вызовов и 

угроз безопасности России (резкий рост военной 

напряжённости на приграничных территориях; 

продолжающееся распространение идей экстремизма и 

терроризма; существенное ухудшение медико-биологических 

условий жизнедеятельности; нарушение экологического 

равновесия и другие) возрастает приоритет вопросов 

безопасности, их значение не только для самого человека, но 

также для общества и государства. При этом центральной 

проблемой безопасности жизнедеятельности остаётся 

сохранение жизни и здоровья каждого человека. В данных 

обстоятельствах огромное значение приобретает качественное 

образование подрастающего поколения россиян, направленное 

на воспитание личности безопасного типа, формирование 

гражданской идентичности, овладение знаниями, умениями, 

навыками и компетенцией для обеспечения безопасности в 

повседневной жизни. 

Актуальность совершенствования учебно-методического 

обеспечения образовательного процесса по ОБЗР определяется 

системообразующими документами в области безопасности: 

Стратегией национальной безопасности Российской 

Федерации, утвержденной Указом Президента Российской 

Федерации от 2 июля 2021 г. № 400, Национальными целями 

развития Российской Федерации на период до 2030 года, 

утвержденными Указом Президента Российской Федерации от 

21 июля 2020 г. № 474, государственной программой 



Российской Федерации «Развитие образования», 

утвержденной постановлением Правительства Российской 

Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642. 

 

Цели изучения Целью изучения ОБЗР на уровне среднего общего 

образования является овладение основами военной подготовки 

и формирование у обучающихся базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с 

современными потребностями личности, общества и 

государства, что предполагает: 

способность применять принципы и правила безопасного 

поведения в повседневной жизни на основе понимания 

необходимости ведения здорового образа жизни, причин и 

механизмов возникновения и развития различных опасных и 

чрезвычайных ситуаций, готовности к применению 

необходимых средств и действиям при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; 

сформированность ценностей, овладение знаниями и 

умениями, которые обеспечивают готовность к военной 

службе, исполнению долга по защите Отечества; 

сформированность активной жизненной позиции, 

осознанное понимание значимости личного и группового 

безопасного поведения в интересах благополучия и 

устойчивого развития личности, общества и государства; 

знание и понимание роли личности, общества и 

государства в решении задач обеспечения национальной 

безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного времени. 

 

Место предмета в 

учебном плане  

  В соответствии с Учебным планом МОБУ « Новосергиеская 

СОШ №3» в   10-11 классах на изучение предмета ОБЗР 

отводится  68 часов: 10-11 класс (1час в неделю) 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

(включая ресурсы 

Internet)  

Учебники: 

1. Основы безопасности жизнедеятельности, 10 класс/ 

Хренников Б.О., Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; 

под ред. Егорова С.Н., Акционерное общество «Издательство 

«Просвещение» 

 2.Основы безопасности жизнедеятельности, 11 класс/ 

Хренников Б.О., Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; 

под ред. Егорова С.Н., Акционерное общество «Издательство 

«Просвещение» 

Методические пособия: 

1.В.С. Кузнецов Г.А. Колодницкий Основы безопасности 

жизнедеятельности. Методика преподавания предмета 5-11 

классы. Москва «ВАКО», 2010г. 



 

 

2. С.К. Миронов, Т.А. Карташева Основы безопасности 

жизнедеятельности. Тесты10-11классы Москва «Экзамен», 

2011г. 

Компьютерные и информационно-коммуникативные 

средства 

Электронные приложения: 
Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов. - 

Режим доступа: http://www.sckool-collection.edu.ru          

https://resh.edu.ru/       

http://www.sckool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/

